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PRESSEMITTEILUNG 
 
München, 10. März 2025  

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Frühlingserwachen in der Stadt: Green City e.V. lädt zu Workshops 
und Aktionen für (neue) Grünpat*innen ein 
 
Der Frühling naht und mit ihm die Saison des urbanen Gärtnerns. In den kom-
menden Monaten haben interessierte Münchner*innen wieder die Möglichkeit, 
ihre Stadt aktiv mitzugestalten und mehr Grün in die Nachbarschaft zu bringen 
– ganz gleich, ob mit oder ohne Gartenerfahrung. Als Grünpat*innen überneh-
men sie die Patenschaft für einen Grünstreifen in ihrer Nähe, bepflanzen, gestal-
ten und kümmern sich langfristig um ihr Stück Stadtnatur. Unterstützt werden 
sie dabei von den Gärtner*innen der lokalen Umweltorganisation, in Kooperation 
mit dem Baureferat Gartenbau der Landeshauptstadt München.  

Durch das Pflanzen heimischer Blühstauden entstehen nicht nur neue Lebensräume 
und Nahrungsquellen für Insekten, auch die Biodiversität im Stadtviertel wird geför-
dert. Darüber hinaus stärkt das Engagement den Gemeinschaftssinn: Die Grün-
pat*innen können andere Aktive aus der Umgebung kennenlernen, sich austau-
schen und weitere gemeinsame Projekte im Viertel ins Leben zu rufen. So blühen 
Nachbarschaften auf und die Lebensqualität in der Stadt steigt. 

Das ist neu:  
Heimische Stauden von der Staudengärtnerei der Stadt München  
Neue Grünpat*innen erhalten von der Staudengärtnerei der Stadt München zu Be-
ginn ein standortangepasstes Staudenpaket für die Erstbepflanzung. Das Sortiment 
umfasst jetzt nahezu ausschließlich heimische Sorten.  

Eigenes Pflanz-Substrat für Grünpat*innen 
Die Stadt hat extra für Neubepflanzungen durch Grünpat*innen eine Substratmi-
schung hergestellt, die jetzt gemeinsam mit den Pflanzen in 25-Liter-Säcken bei der 
Staudengärtnerei abgeholt werden kann.   

Umgestaltung der Grünpat*innen-Webseite 
Green City e.V. hat die Projektseite der Grünpat*innen und die dort enthaltene Tool-
box neu strukturiert und mit weiteren Themen ergänzt. Hier finden Grünpat*innen 
von der Planung bis zur Umsetzung wertvolle Informationen und Tipps.  

Garteltreff jeden zweiten Montag    
In diesem Jahr treffen sich Grünpat*innen und Interessierte immer mon-
tags um 16:30 Uhr für eine Stunde zum Feierabend-Garteln. Wer Lust hat mitzuma-
chen, kann zum Beet am Reichenbachplatz – zwischen Gärtnerplatz und Viktualien-
markt kommen. Der Garteltreff findet alle zwei Wochen statt. Die aktuellen Termine 
sind im Veranstaltungskalender veröffentlicht.  
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Die kommenden Veranstaltungen im Überblick: 

• Mittwoch, 19. März 2025, 15:45 Uhr: „Von der Grünfläche zur blühenden Viel-
falt“.  

• Mittwoch, 2. April 2025, 17:00 bis 19:00 Uhr: Planungs-Workshop für neue 
Grünpat*innen zu Standortbestimmung, Pflanzenauswahl und Vorbereitung  

• Dienstag, 8. April 2025, 15:00 Uhr: Führung durch die Gewächshäuser der 
Staudengärtnerei 

• Donnerstag, 10. April 2025, 16:00 bis 18:00 Uhr: Praxis-Workshop für neue 
Grünpat*innen – „So lege ich ein Grünpatenbeet an“   

• Mittwoch, 30. April 2025, 18:00 bis 20:00 Uhr: Grünpat*innen-Stammtisch mit 
Pflanzen- und Samentausch 
 

Weiterführende Links  

• Das Grünpat*innen-Projekt wird vom Sozialreferat der Stadt München ge-
fördert. Projektpartner ist das Münchner Baureferat. 

• Unter folgendem Link ist das Projekt auf der Green City e.V. Website zu 
finden: https://www.greencity.de/projekt/gruenpaten/?mtm_campaign=dein-
beet 

• Mehr zu den Workshops und Aktionen des Projekts gibt es auf der Veranstal-
tungsseite. 

• Weitere Veranstaltungen werden auch über den Newsletter veröffentlicht. Für 
die Anmeldung zum Newsletter, bitte hier klicken: 
https://www.greencity.de/newsletter/ 
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